
 Animations aquatiques

► Ouverture du 12/06 au 29 /06 et du 23/08 au 12/09
  de 14h à 18h45
► Ouverture du 30/06 au 22/08 de 13h à 19h45
 
Nocturnes de 21h30 à 23h30
Les mercredis 14, 21 et 28 juillet
Les mercredis 4, 11 août

Surveillé du 12/06 au 12/09 

► Au Parc aquatique : Club de plongée  
Lundi, mercredi et vendredi de 10h à 12h45
Plongée Nature Monta vous propose :
Baptêmes, formations, passage niveau 1, plongée enfant à partir de 8 ans.
Possibilité de plongée en mer sur le bassin d’Arcachon dans le cadre 
associatif de la FFESSM (sous réserve).

Plongée possible sur épave près de Soulac (sous réserve)
Plus de renseignements?
Contactez Nadège ou Eric au 06 79 67 82 11

► A la piscine : Gymaquatique 
 avec Hélio Surf Club, 
les mardis, jeudis et samedis :
*Gym  douce de 11h à 11h45 
*Gym tonique de 12h à 12h45
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Parc aquatique

Activités aquatiques payantes 

Nouveau

Plus de renseignements?
Contactez Stéphane au 06 03 56 13 36



► Ouverte d’avril à novembre
► Ouverte de 10h à 18h45

Surveillance du 1er  juillet au 31 août 
de 9h à 12h45 et de 16h30 à19h15

 Ligne de nage de 9h à 10h tous les jours

Les enfants doivent être obligatoirement accompagnés par un adulte 
pour leur sécurité. 

Envie d’apprendre à surfer ?
Plus de renseignements avec Stéphane Latella, à l’école de surf, Plage 1

Tél. : 06 03 56 13 36
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Piscine
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� La piscine peut être exceptionnellement fermée pour l’animation. 


